
Lomi  lomi  マッサージ 
ロ ミ ロ ミ当クリニックにて 

出張施術！！！

　Lomi lomi （ロミロミ）は、ハワイに伝わる癒しの技術。ハワイ語で「揉む・こねる」という意味がありま
す。一人ひとりに寄り添い丁寧な施術で、本来備わっている「治す力」「整える力」を引き出し、自然でしな
やかな身体づくりをLomi lomi を通してお手伝いさせていただきます。 
　リウマチの症状でもある関節痛やこわばり、全身の不調の中には、お身体が過度に緊張していることが見ら
れます。呼吸を意識した施術で身体の緊張を緩め、全身の血流を良くし、お身体を整えていきます。 

こんな方にオススメ！！ 
・眠りが浅い 
・食欲がない 
・便秘気味 
・疲れが取れない 
・いつも気を張っている 
・肩こり、腰の疲れ、むくみがある　etc 

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!　メニュー　!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
全身ボディケアコース　４５分　　5,500円

施術日〈火曜日　月２回〉 
《ご予約時間》①10：00 ～ ②11：00 ～③14：00 ～④15：00 ～⑤16：00 ～ 

施術内容、施術時間など、お気軽にご相談ください。

次回施術日や、ご予約は、当院受付またはスタッフまでお気軽にお声掛け下さい。

柔道整復師・ロミロミセラピスト 

山田千佳
や ま だ ち か

2009年　柔道整復師　資格取得 
整形外科勤務 
ハワイ留学を経験後 
2015年　個人サロンオープン 

ー 趣味 ー 
空手・サーフィン・Leiづくり（ハワイの花飾り）

気になる箇所を中心に！！ 
・もみほぐし 
・ストレッチ 
・足つぼ 
・ハンド　マッサージ 
・フェイス　マッサージ 　など、 
施術内容をご相談しながら丁寧に施術

※ストレッチをしたり、オイルやクリームを使ったり
します。肘や膝が出る服装や、動きやすい服装でお越
しください。


